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Szkota Podstawowa im. Marii Sktodowskiej-Curie w Machocicach Kapitulnych

ZAJECIA KOREKCYJNO-KOMPENSACYIJNE

Niepowodzenia szkolne sg coraz czestszym problemem, jakie napotykajg na swojej drodze
uczniowie szkét podstawowych. Moga one wynikac z wielu réznych przyczyn. Czesto nie zdajemy
sobie sprawy, ze na nauke czytania i pisania wptywajg takie elementy jak:

e zaburzenia rozwoju ruchowego u dzieci (mata sprawno$¢ manualna, niezrecznos¢
ruchowa catego ciata);

e zaburzenia rozwoju funkcji poznawczych (zaburzenia, nieharmonijny rozwéj percepcji
wzrokowej, stuchowej, orientacji przestrzennej);

e zaburzenia rozwoju emocjonalno — spotecznego (nadpobudliwos¢ lub zahamowanie
psychoruchowe);

e zaburzenia mowy

Celem zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych (terapii pedagogicznej) jest usprawnienie funkgcji
zaburzonych analizatoréw, kompensacja brakéw, ¢wiczenie pamieci, koncentracji, doskonalenie
umiejetnosci czytania, pisania, ortografii, wzbudzanie motywacji u uczniéw oraz stwarzanie okazji
do odnoszenia przez nich sukceséw.

Podczas zaje¢ dobierane sg3 odpowiednie techniki i metody wptywajace posrednio
i bezposrednio na poprawe osiggnie¢ dydaktycznych, co zdecydowanie wptywa na lepsze
funkcjonowanie emocjonalne i spoteczne dziecka. Zajecia nastawione sg na eliminowanie
ujemnych konsekwencji, podwyzszanie samooceny i motywacji do nauki. Terapia ta dazy do
wszechstronnego rozwoju zdolnosci poznawczych i percepcyjno-motorycznych.

W klasach I-lll najwazniejszym celem zaje¢ jest usprawnianie funkcji spostrzegania
wzrokowego, funkcji stuchowej, orientacji przestrzennej, koordynacji wzrokowo-ruchowej, funkcji
motorycznych; wyréwnywanie brakow w zakresie edukacji polonistycznej i matematycznej oraz
rozwijanie pozytywnej motywacji do pracy.

W klasach IV-VIII celem zajec jest gtdwnie stworzenie mozliwosci wszechstronnego rozwoju
umysfowego, trening ortograficzny, umozliwienie uczniom opanowania podstawowych
umiejetnosci czytania i pisania oraz przezwyciezanie skutkow niepowodzen szkolnych.

W naszej szkole gabinet do prowadzenia zaje¢ korekcyjno — kompensacyjnych wyposazony
w odpowiednie pomoce dydaktyczne. Zajecia odbywajg sie w matych grupach. Dostosowane sg do
indywidualnych potrzeb i mozliwosci kazdego ucznia oraz do jego tempa pracy.



Zajeciami objete s dzieci:

e posiadajgce opinie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej ze wskazaniem do uczestnic-
twa w tych zajeciach;

e zdysleksjg lub ryzykiem dysleksji;

e z nieharmonijnym rozwojem psychoruchowym;

e zinteligencja nizszg niz przecietna;

e z zaburzonym funkcjonowaniem analizatordow;

e z zaburzeniami emocjonalno — motywacyjnymi.

Wskazéwki dla rodzicéw do pracy w domu

Rodzicu, podczas pracy ze swoim dzieckiem pamietaj, abys starat sie pamietac

o nastepujacych zasadach:

1.

10.

11.

Dbaj, aby dziecko wykonywato doktadnie i poprawnie wszelkie polecenia. Przedstawiajac
mu zadanie do wykonania lub wydajac polecenie, nie pomijaj niczego, co moze ci sie
wydawac zbyt oczywiste badz proste. Sprawdz, czy dziecko dobrze zrozumiato, co ma robic
i czego od niego oczekujesz. Podawaj tylko proste, krotkie polecenia.

Pamietaj: ,raz” nigdy nie wystarcza — uczenie sie dzieci ryzyka dysleksji wymaga
niezmiernie wielu éwiczen i powtdrzen. Jest to potrzebne, aby dana wiedza sie utrwalita,

a czynnosci ulegty automatyzacji.

Naucz dziecko odpowiedzialnosci za wykonang prace przez wyksztatcenie nawyku jej
kontrolowania i poprawiania, zanim odda ci do sprawdzenia.

Staraj sie pracowaé z dzieckiem twodrczo, w sposéb niekonwencjonalny, interesujacy.
Wykorzystuj nowe pomoce, zaskakujace formy uczenia sie, na przyktad niech dziecko uczy
sie liter, uktadajgc ich wzor z ciekawych przedmiotéw.

Staraj sie zainteresowaé dziecko tym, czego sie uczy. Dobrze, jesli samo odkrywa, co
powinno wiedzied.

Stosuj wzmocnienia (pochwaty, nagrody rzeczowe lub mite wydarzenia). Niektére z nich
wczesniej ustal jako nagrody i okresl zasady ich przyznawania.

Uczenie i odrabianie zadan domowych organizuj systemem ,matych krokéw”: materiat
podziel na czesci (nie za duzo naraz).

Obserwuj dziecko, gdy dostrzegasz znuzenie, stosuj krétkie przerwy relaksacyjne potgczone
z aktywnoscia ruchowa.

Wdrazaj porzadek i staty rozktad dnia (ta sama pora wstawania, spozywania positkdw,
wykonywania obowigzkdw, kfadzenia sie spac). Daje to poczucie spokoju i tadu. Organizm
dziecka, zwtaszcza uktad nerwowy, ma czas na regeneracje.

Planuj z wyprzedzeniem wszystkie sprawy dodatkowe (nieujete w rozktadzie dnia),
w ktérych dziecko bedzie uczestniczyd.

Dyskretnie przypominaj dziecku o jego obowigzkach.



12.

13.
14.

15.

16.
17.
18.

19.

Daj dziecku czas na odpoczynek po szkole, odrabianie lekcji powinno sie odbywac po
niezbyt dtugiej przerwie. Tuz przed rozpoczeciem pracy niech dziecko wykona kilka ¢éwiczen
ruchowych przy muzyce.

Zapewniaj dziecku mite i spokojne miejsce do odpoczynku i zabawy.

Stwarzaj dziecku warunki do koncentracji uwagi podczas odrabiania lekcji. Trzeba
ograniczy¢ silne bodzZce (wytacz gtosng muzyke, telewizor, radio, unikaj gtosnych rozmoéw).
Wokét stotu do odrabiania lekcji nie eksponuj zabawek, by nie rozpraszac dziecka.

Ograniczaj dziecku oglagdanie telewizji i granie w gry komputerowe. Zajecia te powinny sie
odbywaé we wczesniej zaplanowanym czasie i by¢ traktowane jako nagroda (dozowana
w Scistych granicach czasowych). W zamian bardzo wskazane jest wyjscie z dzieckiem na
spacer lub udziat raz w tygodniu w zajeciach sportowych, plastycznych czy tanecznych.

Dostosuj ilos¢ nauki do mozliwosci psychofizycznych dziecka.
Rozbudzaj w dziecku zainteresowania.

Dbaj o prawidtowa diete, bogatg w biatko i nienasycone kwasy ttuszczowe (ryby, owoce
morza, tran, witaminy A+E).

Pilnuj, aby przystepujac do nauki, dziecko nie byto gtodne ani spragnione. Ucz dziecko
relaksacji.



